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Portage  
des Repas

Le service de livraison 
des Repas à domicile

Ouvrez vite et découvrez ce service ouvert à tous!

De la Communauté de Communes des 4 Rivières

Vous souhaitez bénéficier  
du service de portage de repas?

Retrouvez plus d’informations sur  
le site web de la Communauté de 

communes des 4 rivières

www.cc4rivieres.com

Contacter le service du portage des repas
Un rendez-vous vous sera proposé pour vous présenter le 

service et répondre à vos questions

Service Portage des repas 

Mme LEBOURG Graziella 
25 bld, Madame de Sévigné

76440 Forges-les-eaux 
 

portagedesrepas@gmail.com 
 

02 35 09 81 42 
Du lundi au Vendredi

de 9h à 12h et de 14h à 17h
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Qui peut bénéficier du service de portage des repas? 
Le service portage des repas est ouvert à toute personne sans condition 
d’âge résidant dans l’une des communes membre de la Communauté de 
communes des 4 rivières. 
Communes participantes : Beaubec-la-Rosière, Beaussault, Compainville, Forges-les 
Eaux, Gaillefontaine, Grumesnil, Haucourt, Haussez, La Bélière, La-Ferté-Saint-Samson, Le 
Thil-Riberpré, Longmesnil, Mauquenchy, Mesnil-Mauger, Pommereux, Roncherolles-en-Bray, 
Rouvray-Catillon, Saint-Michel-d’Halescourt, Saumont-la-Poterie, Serqueux

Dois-je m’abonner au service de portage des repas? 

Le portage de repas est sans condition de durée, de fréquence ni 
de jour fixe de commande. Le portage des repas s’adapte à vos 
besoins.

Combien coûte le service de portage de 
repas?
Le prix pour un repas livraison incluse est de 8,40€  

Une Allocation Personnalisée d’Autonomie (APA), attri-
buée par le Conseil départemental, est possible 

sous certaines conditions. Renseignez-vous 
également auprès de votre caisse de retraite, elle 
alloue peut-être des aides dans ce cadre.

Quand aura lieu la livraison de mes repas?
Les repas de la semaine sont livrés le jour même entre 
7h30 et 13h00
Les repas prévus pour le samedi et dimanche seront livrés 
le vendredi

En cas d’absence comment faire pour annuler un 
repas ?

Vous pouvez informer la personne qui livre les repas de votre absence.  
En cas d’imprévu prévenez nous par téléphone au 02 35 09 81 42

Vous avez un régime alimentaire ?
Nous proposons des menus adaptés à votre régime. Les menus peuvent 
être différents selon le régime. Régime sans sel ou sans sucre ou régime 
sans sel et sans sucre. Nos menus sont également proposés en version 

mixée( en version classique)

Quels sont les éléments qui composent un repas?
Les repas sont confectionnés et conditionnés par un professionnel  

de la restauration.
Les repas sont livrés en liaison froide avec un véhicule réfrigéré.  

Les barquettes sont à usage unique, étiquetées avec le nom du produit, la 
date de fabrication et la date limite de consommation (DLC)
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Fonctionnement du service de portage des repas

Un repas varié chaque jour 
 composé de 6 éléments

Soupe

Accompagnement

Entrée

Produit 
laitier

Plat

Dessert


